EPSM
VAL DE LYS-ARTOIS

L’Etablissement Public de Santé Mentale
Val de Lys-Artois prend en charge

les personnes souffrant de troubles
psychiques sur le département

du Pas-de-Calais, et plus particulierement
sur les territoires de |'Artois, de
I’Audomarois et du Ternois. Il comprend

9 secteurs (7 de psychiatrie générale,

2 de psychiatrie de I'enfant et

de I'adolescent).

L'EPSM Val de Lys-Artois dispose

de 210 lits (hors médico-social), 18 lits

en clinique d'addictologie, un Centre

de Soins, d’Accompagnement

et de Prévention en Addictologie (CSAPA),
50 places en Maison d'Accueil Spécialisée
(MAS) avec 5 places en accueil de jour,
une unité innovante d'accompagnement
et de soutien pour adultes avec handicap

psychique, un Dispositif-Institut

Thérapeutique, Educatif et Pédagogique
(55 places pour les 6-12 ans / 15 places pour
les 12-18 ans en SESSAD), 137 places

en hospitalisation a temps partiel sur

9 Hopitaux de jour, 18 Centres Médico-
Psychologiques, 20 Centres d'Accueil
Thérapeutique a Temps Partiel,

des antennes de consultation et

des équipes mobiles.

L'EPSM Val de Lys-Artois est également

un centre de formation en soins infirmiers
et d'aide-soignant avec la présence

sur son site d'un Campus des Métiers

de la Santé.

En 2020, 19 697 personnes ont été vues

en consultation ou suivies en soins a

temps complet, a temps partiel ou en
ambulatoire.

Aujourd’hui, 1289 professionnels

ceuvrent pour ces missions de service @

public. ‘&



L'EPSM Val de Lys - Artois est administré par
un conseil de surveillance présidé

par André Flajolet, Maire de Saint-Venant.
Le Docteur Bruno Péquignot, psychiatre,
préside la Commission Médicale
d’Etablissement (CME). L'établissement

est dirigé par Valérie Bénéat-Marlier,
Directrice par intérim.

L'EPSM Val de Lys fait partie du GHT de
Psychiatrie du Nord Pas-de-Calais avec
L'EPSM Lille-Métropole (Armentiéres),
établissement support, 'lEPSM

de l'agglomération lilloise (Saint-André-Lez-
Lille), 'TEPSM des Flandres (Bailleul).
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GOUVERNANCE
EPSM VAL DE LYS - ARTOIS

CTABLISSEMENT

DU GHT DE PSYCHIATRIE
DU NORD - PAS-DE-CALAIS

La mise en place des Groupements
Hospitaliers de Territoire (GHT) est 'une
des mesures de la loi de modernisation
du systéeme de santé francais.

Afin d'améliorer le service rendu

aux patients et d'assurer une égalité d'acces
aux soins pour tous, les professionnels

se coordonnent et mettent en ceuvre

sur le territoire une stratégie médico-
soignante commune. Celle-ci se formalise
par un projet médical, un projet

de soins partagé et des fonctions supports
mutualisées pour affecter les moyens
nécessaires au déploiement : Systéme
d'information, Département d'Information
Médicale, Achats, Instituts de formation.




SECTORISATION PSY

En France, les services de psychiatrie et de santé mentale sont organisés selon
le principe de la sectorisation, chaque secteur dispose de plusieurs lieux de soins.

Les CMP - CSM (Centres Médico-
Psychologiques ou Centres

de Santé Mentale) animés par

des équipes pluriprofessionnelles,
sont les pivots de 'organisation
des soins en articulation

avec les autres dispositifs.

Les unités d’hospitalisation
sont des lieux de soins, de
prévention et de diagnostic, avec
surveillance médicale 24h sur 24.
Elles permettent la prise en charge
de la personne dans la phase aigué
de sa maladie. Certaines unités
disposent d'une prise en charge
spécialisée : personnes agées,
personnes en attente d'orientation
vers une structure médico-sociale...

Les Hopitaux de jour (H))
assurent les soins polyvalents
individualisés et intensifs prodigués

dans la journée ou a temps partiel.

Les CATTP (Centres d'Accueil
,C\O,Q Thérapeutique & Temps Partiel)

@ visent a maintenir ou favoriser une
existence autonome par des actions
de soutien, de thérapies de groupe
et d'activités thérapeutiques.

Les Appartements

thérapeutiques sont des unités
de soins a visée de réinsertion
sociale, mis a disposition pour une
durée limitée, avec une présence de
personnels soignants.

Les ateliers thérapeutiques

sont des tremplins pour la réinsertion
dans le milieu professionnel :
retrouver le rythme, les régles,

les gestes de l'activité professionnelle.

Les équipes mobiles viennent
soutenir et compléter les soins
de proximité.

MEDICO-SOCIAL
ADDICTOLOGIE ET AUTRES

En plus des secteurs de psychiatrie,

les EPSM du GHT gérent également une
offre médico-sociale importante : Maison
d'Accueil Spécialisée (MAS), Foyer d'Accueil
Médicalisé (FAM), Etablissement et Service
d'Aide par le Travail (ESAT), Etablissement
d'Hébergement pour Personnes agées
dépendantes (EHPAD),...

A cette offre médico-sociale s'ajoutent

des péles spécialisés en addictologie.
Intersectoriels, ils sont le plus souvent
articulés autour de Centres de soins,
d'accompagnement et de prévention en
addictologie (CSAPA), bénéficient d’'hdpitaux
de jour, d'unités d'hospitalisation

ou encore d'équipes mobiles. Les équipes
pluriprofessionnelles travaillent dans

un esprit de collaboration étroite avec |
es différents partenaires du champ
sanitaire public, privé et libéral, du champ
médico-social et social.

Des instituts de formation peuvent étre
intégrés au sein des EPSM et proposent

un enseignement de santé publique pour
les cadres, infirmiers, aide-soignants...

lIs bénéficient de relations privilégiées
avec les secteurs de psychiatrie ou médico-
sociaux et contribuent au parcours de vie
de nos établissements.




PSYCHIATRIE GENERALE
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Saint-Venant }

20 rue Busnes
Saint Venant
* G06/G07
Batiment 7
03 216366 00
Batiment 12
0321636600
* G09 Batiment 3-8
03 21 6366 00
* G10 Batiment 3-14
03 21 63 66 00
* G11 Batiment 3-14
03 21 6366 00
* G12 Batiment 3-8
03 216366 00
+ Clinique d’Addictologie
Intersectoriel
03 216366 00
* ELSA - Equipe
de liaison et de soins
en addictologie
03 21 63 66 00
* Equipe mobile
précarité soins intensif
a domicile

Aire-sur-la-Lys X ]

* CMP/CATTP

1 avenue Carnot
CMP 03 21 95 45 50
CATTP 03 21 95 45 51

55] aincvenan: S

* HDJ Lillers
20 rue Busnes
0321636600

5] uchel 3

+ CMP

30 rue Séraphin Cordier
0321263195

« CATTP

rue Pasteur
0321263195

* CMP / CATTP
Centre pénitentiaire
de Longuenesse
0321 63 66 00

* CMP / CATTP
SAS de Longuenesse
0321636600

* CMP / CATTP

3 rue de l'arsenal
CMP 03 21 88 88 40
CATTP 032193 87 31

* HD)
3 rue de l'arsenal
0321938770

’ &6 | Gauchin-
08| Verloingt

* CMP/CATTP
rue d'Hesdin
0321470849
* HD)

rue d'Hesdin
@ 0321413688

« Centre Psychothérapique
du Ternois

rue d'Hesdin
0321413688

o AN

* CMP/CATTP

rue des remparts
CMP 0321651290
CATTP 03 21680112

i secnune R

* CMP/CATTP

195 bd Basly

CMP 03 21619004
CATTP 03 21 6190 00
+ HDJ

195 Bd Basly
0321619000

* CMP/CATTP
Maison d’Arrét de
Béthune

106 rue d'Aire
0321636600

6 | Bruay-la-
11| Buissiére

* CMP/CATTP

522 rue Louis Dussart
CMP 0321016140
CATTP 0321017413
* HD)

522 rue Louis Dussart
0321017411

) 4| Béthune

+ MAS

Richard Solibieda
55 rue Emile Basly
0321631590

* CSAPA
155 rue d’Annezin
0321011495

«J

Noeux-

les-Mines

* CMP/CATTP/HD)
rue de Sailly

CMP 03 21 65 46 43
CATTP 0321252518
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* HDJ Trouble du
Spectre de 'Autisme
20 rue Busnes
0321636643

* CMP

2 rue des remparts
0321521553

* CATTP

La parenthese

2 rue des remparts
0321521553

+ CMP

6 rue de I'ancien rivage
Quartier Foch
0321989406

« CATTP

Les Bacéves

6 rue de l'ancien rivage
Quartier Foch
0321989406

Saint-Venant

+ 103-104 Equipe Mobile
de Psychiatrie enfant
et adolescent
0321400157

Batiment 18
0321636643

* HDJ Ados

* D-ITEP
1 rue des casernes
0321631560

« CMP
42 bd Foch
0321959392

« CATTP

La Tour Blanche
42 bd Foch
0321959392

« CATTP

Les Oursons

41 av des Tanneurs
Résidence Guillaume de
biennes - Appt 3
0321390153

* CMP/CATTP
32 rue Séraphin Cordier
0321016210

Bruay-la-
Buissiere
« CMP/CATTP

154 rue du Périgord

0321629750

* La maison des Petits
Lutins LAEP

71 rue de Bourgogne

Résidence Hainaut
0321628064

o AN

* L'Uni-Vers des Possibles
CMP S. Lebovici

CATTP L’envol

CMP D.W. Winnicot

CATTP L'Atelier

CATTP adolescent I'Esperanto
rue Delbecque
0391826130

+ Unité de Psychiatrie

de I'Enfant et de I'Adolescent
en liaison en pédiatrie

rue Delbecque
0321636639

+ Unité intersectorielle

de périnatalité L'accordage
rue Delbecque
0391826130

* HDJ Trouble du Spectre
de I'Autisme

rue Delbecque
0321826130

i Nocur s tines.

» La maison des Petits Lutins
LAEP

rue du Général Sonis
0321273587




LA PSY AUJOURD'HUI

Les chiffres sont parlants : aujourd'hui,
dans tous les secteurs de psychiatrie

du GHT de Psychiatrie du Nord
Pas-de-Calais, c'est la prise en charge

en ambulatoire qui représente la majeure
partie des actes. 90% de la prise en charge
se réalise en ambulatoire, c'est-a-dire dans
des lieux de consultation comme

les Centres Médico-Psychologiques

ou Centres de Santé Mentale, les Hopitaux
de jour ou les lieux soins a médiation
comme les Centres d’Accueil Thérapeutique
a Temps Partiel.

Un réseau de partenaires

La psychiatrie, c'est aussi un réseau

de partenaires dans la cité : le Centre
Collaborateur OMS, le réseau Précarité
Santé Mentale, la Vie Active, Habitat
insertion, les urgences psychiatriques

des Centres Hospitaliers, le réseau
documentaire en santé mentale
Ascodocpsy, I'équipe mobile santé Précarité
Diogeéne, la Fédération Régionale

de Recherche en Psychiatrie et Santé
Mentale Hauts-de-France, le CREHPSY,

les conseils locaux de santé mentale,

les associations d'usagers et groupes
d’'entraide mutuelle, ...

Souffrir d’'un trouble psychique,

cela peut arriver a tout le monde

En France, les troubles psychiques
concernent environ 1 personne sur 4.
1,4 million de personnes sont suivies
par les services de psychiatrie publique
en France. Aucune famille n'est a I'abri
d'un trouble : dépression, anxiétés,
addictions, schizophrénie, anorexie, ...

OU TROUVER LES INFOS ?

Besoin d'informations sur
l'organisation sectorielle

de la psychiatrie ?

A la recherche
du contact de
votre CMP ?

Connaitre
les offres

d’emploi
ou les
formations ?
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